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Presentato il report 
annuale della Caritas 
diocesana per dare 
volto, voce e soluzione 
ai bisogni incontrati

Oggi ricordiamo con profonda 
gratitudine Roberto Silvestri, 
volontario della Caritas 
diocesana di Pesaro, che ha 
dedicato il suo tempo, le sue 
energie e il suo cuore agli altri: 
un uomo accogliente e gentile, 
pronto al sorriso e a una parola 
di incoraggiamento per tutti, dai 
volontari, agli ospiti del centro di 
ascolto. 
Roberto ha messo a disposizione 
per molti anni con generosità e 
dedizione le sue competenze 

professionali, accumulate 
durante la sua professione di 
insegnante, accompagnando e 
formando i volontari all’uso di 
Ospo, la piattaforma di raccolta 
dati messa a disposizione da 
Caritas Italiana, strumento 
importantissimo per monitorare 
nel concreto il servizio dei centri 
di ascolto. 
I volontari del centro di ascolto 
lo ricordano come un uomo 
gentile, pronto al sorriso, capace 
di accoglienza delle persone in 

difficoltà, proprio come un padre 
di famiglia; disponibile, di grande 
umanità, pronto ad accogliere 
con il cuore chi si apprestava a 
vivere l’esperienza di volontario 
Caritas e ad accompagnare i 
primi passi nelle procedure e 
nell’accoglienza degli ospiti.
Con affetto e riconoscenza, 
lo salutiamo custodendo nel 
cuore il suo esempio, certi che 
il valore della sua testimonianza 
continuerà a ispirare il nostro 
cammino. 

Ricordo
Accogliente e gentile, pronto al sorriso

Comunità responsabili, 
speranze possibili  

Pesaro
DI STEFANIA MANCINI

Il report annuale che come Caritas 
presentiamo è simile a un repor-
tage fotografico che, guardando 
la realtà da angolazioni differenti, 
cerca di dare volto e nomi ai biso-
gni incontrati, così che la comu-
nità intera si “prenda cura” delle 
fragilità.

Gli interventi. Nel 2025 sono state 
svolte 605 consulenze, in aumento, 
di anno in anno, grazie al poten-
ziamento dei servizi legati all’im-
migrazione e alla collaborazione 
con professionisti e professioni-
ste del settore sanitario, psicolo-
gico e legale. 
Per quanto riguarda l’alloggio, so-
no state garantite 1.066 notti in 
strutture ricettive o di prima ac-
coglienza, dato in linea con l’anno 
precedente. 

Mensa diocesana. Un ruolo cen-
trale è svolto dalla mensa diocesa-
na, che nel 2025 ha erogato 19.330 
pasti a 450 persone. Numeri più 
alti degli ultimi 5 anni. L’accesso è 
integrato con i servizi territoriali 
ed è sostenuto dalla co-progetta-
zione con il Comune di Pesaro, in 
qualità di ente capofila dei comuni 
dell’Ambito Territoriale sociale n. 
1, denominata “Un pasto per tutti”. 
Nel complesso, l’insieme degli in-
terventi del 2025 evidenzia un cre-
scente livello di complessità delle 
situazioni incontrate e una rispo-

sta Caritas sempre più articolata, 
integrata e orientata a percorsi per-
sonalizzati di inclusione sociale. 

Centro di Ascolto per la Salute. 
Particolarmente rilevante è la sfe-
ra sanitaria, con 947 interventi, so-
stenuti dal Centro di Ascolto per la 
Salute e dal progetto Gerico, che 
nel 2025 ha seguito complessiva-
mente 121 persone con fragilità 
psichiche. Secondo uno dei recenti 

rapporti di Caritas Italiana, dedica-
to al tema della salute mentale, si 
registra un aumento del 154% dei 
disturbi depressivi tra le persone 
accompagnate dalla rete Caritas 
nell’ultimo decennio; nell’80% dei 
casi, il disagio psicologico è colle-
gato a situazioni di povertà mate-
riale, relazionale e sociale. 
Il Rapporto delinea il quadro di 
una crisi profonda e sistemica e 
mette in luce la centralità e l’im-

patto dei determinanti sociali della 
salute evidenziando come la pre-
carietà occupazionale, l’instabili-
tà abitativa, l’isolamento sociale 
e la vulnerabilità economica con-
tribuiscano in modo significativo 
ad accrescere il rischio di disagio 
psichico. Al contempo gli stessi 
disturbi psichici possono di fatto 
favorire o aggravare condizioni di 
marginalità, causando la perdita 
del lavoro, dell’abitazione e delle 
relazioni sociali.
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